
Programme 
 

19h Accueil 
 

19h30 Table ronde 
 

Isabelle PERDEREAU   Marie-Claire CHAMBARET 
Conseiller Régional Ile de France   Présidente déléguée en charge des séniors  
Comment les séniors et les personnes en situation et des personnes handicapées au Conseil 
de handicap peuvent vivre leur citoyenneté Départemental 
dans la société d’aujourd’hui ?   Nos objectifs pour maintenir les ainés à domicile 

 

Michel ROUZÉ 
Membre du groupe suivi opérationnel du développement national MONALISA  

Monalisa : l’organisation de la mobilisation 

 

Dr Laurence LUQUEL 
Médecin chef de l’hôpital Les Magnolias 

Isolement social : un facteur de vulnérabilité gériatrique 

 

Valentine TREPIED 
Sociologue 

Le sentiment de solitude des personnes âgées en institution 
 

Philippe NASZALYI 
Président de la Conférence de Territoire de santé 91 

Prévention et santé 
 

Maël PAILLART 
Chargé de mission Monalisa 

Les objectifs de Monalisa 
 

et les acteurs locaux de l’association Monalisa 
 

animée par Anne LANCHON, journaliste,  
bénévole de l’Association Vivre Ensemble avec nos Vieux Amis 

 

Buffet 
      

 
 

 
 
 
 
 

 
 

TABLE RONDE 

Rompre l’isolement des personnes âgées en Essonne 
Organisée par l’association Vivre Ensemble avec nos Vieux Amis  

et les acteurs de la coopération départementale Monalisa 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

C.L.I.C Orgyvette 

                                                                              
 

 



 
L’isolement social augmente à tous les âges de la vie mais devient massif 
pour les plus vieux. Une personne âgée sur 4 est isolée : cela représente 
24% en 2014 contre 16% en 2010.  1,5 million de personnes de plus de 75 
ans vivent aujourd’hui en France dans une solitude qu’elles n’ont pas 
choisie. Elles seront 4 millions dans 20 ans si rien n’est fait. L’isolement 
social, qui crée un risque important de perte d’autonomie, est devenu un 
nouveau risque social, un enjeu de santé publique et de cohésion sociale. 

Les personnes isolées n’ont pas ou peu de relations au sein des cinq 
réseaux sociaux (familial, professionnel, amical, affinitaire et territorial), 
selon la Fondation de France. L’isolement social ou relationnel se mesure 
au regard des contacts, de leur qualité, de leur densité, de leur périodicité. Il 
peut résulter d’une intégration difficile ou d’un processus de désinsertion 
sociale. Avec l’avancée en âge, l‘isolement fait suite à des ruptures, en 
particulier quand on ne dispose de relations qu’au sein d’un réseau unique. 
La solitude est l’état d’isolement social ou relationnel dans lequel se trouve 
une personne.  Lorsqu’elle est choisie, chacun l’apprécie et l’interrompt 
quand il le désire. Lorsque la solitude s’impose, elle devient une souffrance, 
une perte, un risque. 

Une personne isolée ne bénéficie pas du minimum de relations sociales 
nécessaires pour vivre en égalité dans notre société. L’isolement social 
accélère les pertes d’autonomie notamment chez les plus âgés et augmente 
les dysfonctionnements des prises en charge. Plusieurs études ont ainsi 
démontré que cet isolement est la cause de nombreux non-recours aux soins 
ou entrainent des aides inadaptées. 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

Maël PAILLART 
Chargé de mission Monalisa 

62, avenue Parmentier – 75011 PARIS 
Tél : 06 64 37 94 89 – Mail : mael.paillart@monalise-asso.fr 

 
 

            Michel Rouzé                 Maryanne Tasserie  

         Co-animateur de la coopération              Présidente Vivre Ensemble avec nos Vieux Amis 
            Départementale Monalisa                                         Membre du CA Monalisa   

 
 

Isabelle Burkhard  
Directrice générale de l’hôpital les Magnolias 

 

 
 
 

 

ont le plaisir de vous convier à une table ronde  
 

Rompre l’isolement des personnes âgées  

en Essonne 
 

Mardi 6 décembre 2016 à 19h en salle Laudinat 
Hôpital privé gériatrique les Magnolias 

                                                                   77 rue du Perray 
          91160 Ballainvilliers 

 
 

 
 

 
 
 
 

Réponse souhaitée avant le 28 novembre 2016 
cathy.jourdain@hpgm.fr ou 01 69 80 46 08 

mailto:cathy.jourdain@hpgm.fr

